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☆ コラム（飯島のつぶやき） ☆ 
ブスの 25箇条 

「清く、正しく、美しく」をモットーとし、厳格な

教育で知られる宝塚音楽学校の舞台裏に貼られていた

有名な言葉です。その名も「ブスの25箇条」。 

 当たり前だけど忘れがちなこと、わかっているけど

実行するのは難しいことが、簡潔にまとめられていま

すので、こちらでご紹介します。 

①  笑顔がない 

②  お礼を言わない 

③  おいしいと言わない 

④  精気がない 

⑤  自信がない 

⑥  グチをこぼす 

⑦  希望や信念がない 

⑧  いつも周囲が悪いと思っている 

⑨  自分がブスであることを知らない 

⑩  声が小さくいじけている 

⑪  何でもないことにキズつく 

⑫  他人にシットする 

⑬  目が輝いていない 

⑭  いつも口がへの字の形をしている 

⑮  責任転嫁がうまい 

⑯  他人をうらむ 

⑰  悲観的に物事を考える 

⑱  問題意識を持っていない 

⑲  他人につくさない 

⑳  他人を信じない 

㉑ 人生においても仕事においても意欲がない 

㉒ 謙虚さがなくゴウマンである 

㉓ 人のアドバイスや忠告を受け入れない 

㉔ 自分が最も正しいと信じている 

㉕ 存在自体が周囲を暗くする 

新人紹介 

2月 2日より、経営支援部に新たに伊藤泰典が入社し

ました。担当させて頂く関与先の皆様には、近々にご

挨拶をさせて頂きます。どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

今月の一言 

『枕に頭をつけて悩まない…』 

…考えごとをするときは、電気をつけて椅子に座っ

て考える。これは、プロ野球監督、原辰徳氏の言葉で

す。 

今年は、社員に伝えたい心に刺さる名選手の言葉を

お贈りします。 

 

  

 

☆平成26年分確定申告提出期限☆ 

 今年も確定申告の時期となりました。申告及び納

税期限は、下記のとおりです。 

 所得税及び復興特別所得税：2月16日～3月16日 

 消費税；1月5日～3月31日 

 贈与税：2月2日～3月16日 

 所得税及び復興特別所得税の還付申告については

すでに受付が始まっています。 

 なお自動振替による納税を申請されている場合の

振替予定日は、所得税及び復興特別所得税が4月20日、

消費税が4月23日です。この制度は、所得税及び復興

特別所得税が3月16日、消費税が3月31日までに振替

納税の申請をすれば適用となります。前年までに申

請されている方は自動的に本年も適用されます。た

だし引っ越し等をして所轄税務署が変わっている場

合は再度申請し直す必要がありますので、ご注意く

ださい。 

☆記帳・帳簿等の保存について☆ 

 これまで、個人事業主の方で白色申告を行い前年

の事業所得が300万円以下の方は、記帳と帳簿書類の

保存が必要ありませんでしたが、平成26年1月からは

白色申告の方でも事業や不動産貸付等を行うすべて

の方に記帳と帳簿書類の保存が義務付けられました。 

 ※事業を行っている場合確定申告の必要の無い方

も帳簿等保存制度の対象です。 

記帳する内容 

 ・売上、仕入、経費に関する事項について取引年

月日、売上先、仕入先の名称、金額等 

保存期間 

 ・収入金額や必要経費を記載した帳簿・・・7年 

 ・棚卸表、請求書、納品書、領収書等・・・5年 

☆ふるさと納税をされた方☆ 

平成26年中にふるさと納税をされた方は確定申告 

をすることで寄付金控除が受けられます。ぜひ忘れず

に確定申告をしましょう。 
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